POKYNY PRO UCASTNIKY LST ARAKIS V KLOKOCUVKU
PATEK 3.7. - SOBOTA 18.7.2026

DOPORUCENY SEZNAM VECI

Peclivé zvazte, co vSechno svému ditéti zabalite a nepodcerite takeé chlad letnich noci u feky!
Nejlepsim feSenim pro sbaleni je velky cestovni kufr, nebo sportovni brasna, které se pohodiné daji umistit pod postel.
Prosim nebalte véci do igelitovych tasek! Je dllezité také batohy a ostatni véci oznacit jmenovkou ditéte.

- spaci pytel - kvalitni !!! - Cepice, klobouk nebo Satek proti slunci
- zelena "khaki" koSile /nutna/ !!! - slunecni bryle, ochranny krém

- spodni pradlo v dostateCném poctu - eSus nebo misku, hrnicek, pfibor

- teplé ponoZzky a podvlikacky - pFipravek proti komarim a klistatim

- letni ponozky v dostate¢ném poctu - utérku na nadobi

- triCka s kratkym rukavem - baterku /Celovka/

- kratasy a kratké trenyrky - kapesni nozik

- kalhoty, teplaky - poznamkovy blok, psaci potfeby

- svetr, mikinu - maly batoh /na vylety/

- bunda /vétrovka/ - mydlo, Sampoén, hieben, kartaéek a pasta na zuby,
- sandaly /pantofle s pfezkou/ krém, kapesniky, pistalka

- boty do vody - rozumné kapesné dle vlastniho uvazeni

- pohorky nebo pevné kotnikové boty
- tenisky — nejlépe dva pary

- holinky Sebou pfibalit: - 4ks toaletni papir
- plasténka - NE destnik!! - 5ks brambor, cibule, mrkev
- ruénik, osusku, plavky - jin& trvanliva zelenina nebo ovoce

OSTATNi DULEZITE POKYNY:

Nastup na LST a odjezd: Doprava na tabor a nasledné odjezd z tdbora neni soucasti ceny tabora! Proto pro
nastup do tabora své déti pfivedte v patek 3. Cervence 2026 na parkovisté u poutniho mista Panny Marie ve skale
v Kloko¢lvku u Oder a to v ¢asovém rozmezi od 16:30 do 17:00, kde si je pfevezme vedeni tabora. Pfi pfedani je
nutné odevzdat potvrzeni o bezinfekénosti, které nesmi byt starSi jednoho dne. V posledni den tabora si déti
vyzvednete na stejném misté jako pfi nastupu, tedy v sobotu 18.7.2026 cca od 11.30 do 12.00 hod.

Navstévy: Ze zdravotnich a hygienickych divodd budou v tabofe vitany navstévy pouze v jeden den a to
v nedéli 12.7.2026 od 14.00 do 17.00 hodin. V prubéhu navstév je zakazano odchazet s détmi mimo prostor taboral
Dale Vas zadame, abyste détem nenosili potraviny, které podiéhaji rychlé zkaze a také jidla z ,fastfoodu“ atd.
Po zkuSenostech z pfedeslych let, bychom se radi vyvarovali naslednym nevolnostem a jinym zdravotnim komplikacim,
vyvolanych konzumaci téchto jidel. Naopak nas velmi potéSi, pokud s sebou donesete néjakou babovku, nebo jinou
dobrotu, kterou vramci navstévniho dne nabidneme vSem navsStévnikim a také hlavné détem.
Po dobu navstévniho dne si u nas miizete dat kavu, ¢aj, zakoupit ovocné, nebo nealko pivo, drobné obCerstveni atd.

JelikozZ k taboru vede pouze jedna prijezdova cesta, kterou je nutno absolvovat pesky, prosim naplanujte si spravné
prochazku a nevjizdéjte auty do ZAKAZU VJEZDU! Cesta bude dobfe znaena a béZnou chizi trva cca 30-45 minut.

Kudy do tabora: Od parkovisté u poutniho mista Panny Marie ve skale, kde jste pfedavali déti, se vydejte dale

(z parkovisté doleva) uz nejlépe pé&sky po starsi, asfaltové cesté. Pfejdete most pfes feku a za mostem na rozcesti
se date vpravo. Pljdete dale kolem tabora Spalovsky mlyn, kde je i dals$i moznost ob&erstveni. Po zhruba 300m
dorazite k dalSimu rozcesti, z néhoz se vydate cestou vlevo do kopce. Pokud je to nezbytné nutné, mizete autem
dojet az na toto rozcesti, ale zde jej uz musite nechat, na coz vas upozorni znatka zakaz vjezdu! (Pozor —
omezeny pocet parkovacich mist). Od této chvile je do tabora cesta cca 1,5 km a dal bude zna¢ena smérovkami.

Pouze v nutnych zalezitostech mlzete v dobé tabora kontaktovat vedouci LST. Tel. isla jsou uvedena nize.
MuzZete nas také sledovat skrze FB stranky, kde budeme postupné vkladat fotografie a aktuality z tabora.
fb: ,Letni stanovy tabor Arakis*

Co nesmi mit dité na tabore: Mobilni telefon, tablety, reprodukéni techniku /pfehravace, radia, mp3, apod./, cenné
predméty /drahé fetizky, drahé hodinky atp./ V pfipadé nalezeni téchto pfedmétl u ditéte, budou véci zabaveny a vraceny
rodicim pfi odjezdu z tabora —tj. 18.7.2026.

Prosim podporte nas a nedavejte détem mobilni telefony. 16 dnti bez mobilu jim jisté jen prospéje. Zasilejte radeji psanou
korespondenci, ktera déti nejen potési, ale také je nauci jinemu zptisobu komunikace, nez mobilnimi telefony.




Upozornéni: V den pfijezdu na tabor bude prvnim jidlem tepla veCefe. Nenabaluje vSak détem zbyte¢né zasoby
jidla, které se rychle kazi. Vramci balené vody je mozno détem pfibalit max. 1kt balené vody — tj. 6ks.
Pitny rezim déti je pIné zajistén, i pfesto budou mit déti mozZnost si na tabofe balené slazené vody zakoupit.

Adresa na tabor: Makovec — maso,uzeniny — Penny market Vitkov
LST Bolatice
Jméno a prijmeni ditéte*
Opavska 1019, 749 01 Vitkov

PRI PREDANI DITETE JE NUTNO VEDOUCIMU TABORA ODEVZDAT ,,PISEMNE PROHLASENi RODICU“
(PRICEMZ DATUM PODPISU NA TOMTO POTVRZENI NESMi BYT STARSI JEDNOHO DNE)
+ PRUKAZ POJISTENCE!

Informace pred a béhem tabora u hlavniho vedouciho: & 739 002 721 — Roman Vehovsky
| 739 322 293 — Mgr. Stanislav Drastik — zastupce HV

\

Roman VEHOVSKY
hlavni vedouci tabora

V Bolaticich 6.6.2026

zde odstfihnéte

trvalé bydliste

Prohlaseni rodicu ze dne odjezdu na tabor:

Prohlasuji, Ze oSettujici Iékaf nenafidil mému ditéti zménu rezimu. Dité nejevi znamky akutniho onemocnéni
(prGjem, teplota apod.) a organ ochrany verejného zdravi (hygienik) ani oSetfujici Iékaf mu nenafidil karanténni
opatfeni. Neni mi také znamo, Ze by dité v poslednich ¢&trnacti dnech pfiSlo do styku s osobami, které onemocnély
pfenosnou nemoci. Dité je schopno u&asti na tabofe v terminu 3.7.2026 — 18.7.2026.

Mistopfisezné prohlasuji, ze udaje uvedené na nastupnim listu odpovidaji skuteénosti k dneSnimu dni.
Jsem si védom(a) pravnich dusledki, pokud by uvedené tdaje nebyly pravdivé.

Upozorriuji také tdborového zdravotnika na nutnost brat zfetel na nékteré obtize mého ditéte (napf. astma, alergie
uzivané léky apod.):

Souhlasim s tim, aby v pfipadé nutnosti bylo mé dité z rozhodnuti zdravotnika tabora a hl. vedouciho tabora
oSetfeno u lékare, pfipadné na Iékarské pohotovosti, nebo se podrobilo testu na infekéni nemoci. Zarover se
zavazuji za nemocnic¢ni oSetfeni uhradit poplatky a vydeje s tim spojené (napf. dopravné, léky atd.).
Datum:...........coooeee. Podpis rodice/rodicl ze dne odjezdu na tabor: ...........cc.iiiiiiiiiii

KONTAKT NA RODICE BEHEM TABORA

JMENO a PrijMENI: ..o Telefon: ...,

AN [ (= T=7= 1

Odevzdejte odpovédnému vedoucimu pfi nastupu ditéte do taboral!
Bez nastupniho listu nebude dité do tabora pfijato!



